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E' sempre più richiesta dalle autorità sanitarie la necessità di una reale e costruttiva

interazione tra l'attività medica assistenziale sul territorio e quella specialistica

ospedaliera. Questo importante argomento, se fino a qualche anno fa era solo motivo di

discussioni, oggi è diventato realtà con la richiesta istituzionale di una reale applicazione

pratica. Tutta la categoria medica appare oppressa da adempimenti burocratici

inderogabili, ma allo stesso tempo non può naturalmente prescindere dalla gestione

clinica dei pazienti. I soggetti con patologie respiratorie sono sempre più in aumento e

soprattutto quelli con malattie ostruttive rappresentano una realtà legata ad una

richiesta assistenziale che segue una curva esponenziale. Ecco allora che la possibilità di

una costruttiva collaborazione tra il MMG e lo specialista pneumologo risulterebbe

un'arma di estrema importanza nell'ottica di una strategia assistenziale integrata

ottimale. Per fare questo bisogna saper riconoscere i pazienti con problematiche

respiratorie, indirizzarli ad un giusto iter diagnostico e conseguentemente poter

impostare una terapia adeguata. E' conseguenza di tutto ciò che richiede un costante

aggiornamento e confronto sulle reali problematiche cliniche cercando di trarre gli spunti

facili da applicare nella routine. Spunti che non devono essere banali, ma invece semplici

e chiari. Il nostro corso vuole essere un momento di condivisione sui sintomi respiratori e

l'esame clinico pneumologico, sulle metodiche diagnostiche nelle malattie respiratorie

(spirometria, emogasanalisi, test allergologici, etc), sulle terapie migliori e più

appropriate da utilizzare quando necessario e nel modo corretto.
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