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Il disturbo bipolare è una malattia cronica, episodica, con una prevalenza stimata attorno al 2-4% della

popolazione, e rappresenta, oggi, uno dei più importanti problemi di salute pubblica. Si tratta, infatti, di

una condizione psicopatologica che, anche nelle forme più lievi, può determinare alti livelli di sofferenza

soggettiva, compromissione del ruolo sociale e familiare, graduale deterioramento della qualità di vita.

A dispetto dei progressi raggiunti nello sviluppo di nuovi farmaci per la terapia, rimangono ancora ampie

aree di bisogni insoddisfatti, specialmente in termini di adesione al trattamento e compliance da parte

del paziente.

L'obiettivo che quest'incontro si prefigge è di analizzare una così complessa e sfaccettata patologia da

differenti punti di vista: quello del clinico, quello del farmacista, del farmacologo e, non da ultimo, quello

del paziente, per poter offrire una diversa visuale dello stesso problema e, alla fine, prendere in esame

una nuova opzione terapeutica.
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